
Giữ Thẻ Medicaid của quý vị và chọn một  
Tổ chức chăm sóc sức khỏe được quản lý  
(Managed Care Organization, MCO) 
Giữ Thẻ Medicaid của quý vị. Quý vị sẽ nhận được một thẻ  
giấy màu đỏ và trắng qua bưu điện trong vòng 14 ngày kể  
từ ngày ghi danh. Đừng vứt bỏ thẻ này. Ngay cả khi quý vị chưa  
nhận được thẻ, quý vị vẫn có thể được cấp dịch vụ y tế khi quý vị 
dùng thẻ ID Medicaid. 
Nếu đơn ghi danh của quý vị hoàn tất và được xác nhận, quý vị sẽ 
chọn một tổ chức MCO cung cấp dịch vụ chăm sóc cho quý vị.
Xem MCO nào bác sĩ của quý vị nhận. Quý vị có thể trực tiếp gọi 
cho bác sĩ và hỏi xem họ nhận MCO nào, hoặc quý vị có thể tìm 
trên mạng tại MarylandHealthConnection.gov/find-a-provider 
để biết bác sĩ nào nhận bảo hiểm MCO của quý vị. 
Chọn một MCO cung cấp dịch vụ chăm sóc cho quý vị. Chọn MCO mà bác sĩ của quý vị  
nhận. Nếu quý vị không chọn MCO nào, tiểu bang sẽ chọn một MCO cho quý vị. 

Quý vị có thể ghi danh bằng một trong những cách sau đây:
1.	 Vào trang MarylandHealthConnection.gov và đăng nhập vào tài khoản của quý vị
2.	 Tải về ứng dụng di động Enroll MHC miễn phí của chúng tôi
3.	 Gọi cho chúng tôi tại số 1-855-642-8572. Những người khiếm thính và lãng tai có  

thể dùng dịch vụ Tiếp âm chuyển tiếp.
4.	 Yêu cầu văn phòng gửi cho quý vị bộ tài liệu ghi danh (Quý vị yêu cầu qua tài khoản  

trực tuyến hoặc gọi cho chúng tôi.)

Các MCO mà quý vị có thể chọn: 
●	 Aetna Better Health of Maryland
●	 Wellpoint Maryland
●	 Jai Medical Systems	
●	 Kaiser Permanente
●	 Maryland Physicians Care 

●	 MedStar Family Choice
●	 Priority Partners 
●	 UnitedHealthcare
●	 CareFirst BlueCross BlueShield Community 

Health Plan of Maryland (CareFirst CHPMD)

Hiểu quyền lợi bảo hiểm của quý vị 
MCO của quý vị đài thọ cho các dịch vụ sau đây và nhiều dịch vụ khác: 
●	 Khám bác sĩ, gồm khám định kỳ và bác sĩ chuyên khoa
●	 Chăm sóc lúc mang thai
●	 Kế hoạch hóa gia đình và ngừa thai

Dễ dàng như đếm 1, 2, 3! 

Sử dụng quyền lợi bảo hiểm 
Medicaid hoặc MCHP của quý vị
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Chương trình sức khỏe trẻ em Maryland (Maryland Children’s Health Program, MCHP) cung 
cấp đầy đủ quyền lợi chăm sóc sức khỏe cho trẻ em đến 19 tuổi. Quyền lợi cho trẻ em bao 
gồm các dịch vụ sau đây và nhiều dịch vụ khác: 
●	 Khám bác sĩ (chăm sóc lúc khỏe mạnh và 

lúc bị bệnh) 
●	 Xét nghiệm phòng thí nghiệm và thử máu 
●	 Chăm sóc nhãn khoa
●	 Chủng ngừa (chích ngừa) 
●	 Thuốc theo toa

●	 Dịch vụ cấp cứu và bệnh viện
●	 Các dịch vụ sức khỏe tâm thần chính qua 

bác sĩ của quý vị
●	 Chăm sóc nha khoa qua Maryland 

Healthy Smiles Dental Program

Tìm bác sĩ nhận Medicaid hoặc MCHP
Tìm bác sĩ trong chương trình bảo hiểm của quý vị. Tìm trên mạng tại 
MarylandHealthConnection.gov/find-a-provider và gọi cho văn phòng bác sĩ để biết chắc 
chắn rằng họ sẽ nhận bảo hiểm MCO của quý vị. 

Lấy hẹn. Khi quý vị lấy hẹn với bác sĩ, hãy cho họ biết quý vị đã ghi danh trong chương trình 
Medicaid hoặc MCHP và cho họ biết tên tổ chức MCO của quý vị.

Chuẩn bị sẵn sàng cho buổi hẹn đầu tiên của quý vị. Sau khi quý vị tìm được bác sĩ và lấy hẹn 
gặp bác sĩ lần đầu tiên, vui lòng mang theo:
●	 Thẻ Trợ cấp y tế màu đỏ và trắng cùng với thẻ MCO của quý vị
●	 Danh sách các thuốc quý vị đang dùng

Sau khi ghi danh, điều quan trọng là quý vị phải báo cho Maryland Health Connection ngay 
nếu có điều gì thay đổi về thành phần gia đình hoặc lợi tức để bảo đảm rằng quý vị đang nhận 
được trợ giúp tài chánh và bảo hiểm phù hợp.

Cập nhật đơn xin của quý vị trên mạng, gọi cho chúng tôi tại 1-855-642-8572 (người khiếm 
thính và lãng tai có thể dùng dịch vụ Tiếp âm chuyển tiếp), hoặc tìm trợ giúp trực tiếp miễn phí 
tại MarylandHealthConnection.gov/help.

Những thay đổi quý vị cần báo cáo gồm:
●	 Kết hôn hoặc ly hôn 
●	 Sinh con, nhận con nuôi hoặc cho con làm 

con nuôi hoặc cho con vào chương trình 
chăm sóc tạm thời 

●	 Lợi tức thay đổi 
●	 Dời nhà đến Maryland và dời nhà trong 

phạm vi tiểu bang 
●	 Thay đổi về tình trạng khuyết tật 

●	 Có thêm người phụ thuộc hoặc mất người 
phụ thuộc 

●	 Bị mất một số quyền lợi bảo hiểm sức 
khỏe nào đó (như hãng sở ngừng không 
cấp bảo hiểm, mất việc làm hoặc nghỉ việc 
nơi đang cấp bảo hiểm) 

●	 Lên 26 tuổi và không còn được hưởng 
chương trình bảo hiểm sức khỏe của cha mẹ

Quý vị cũng nên báo cáo những thay đổi khác có thể không ảnh hưởng đến tình trạng đủ điều 
kiện của quý vị, như đổi địa chỉ và sửa tên, ngày sinh hoặc Số An sinh xã hội. Tìm hiểu thêm tại 
MarylandHealthConnection.gov/after-you-enroll/report-changes/.

Dễ dàng như đếm 1, 2, 3! 
Sử dụng quyền lợi bảo hiểm  
Medicaid hoặc MCHP của quý vị

Cho chúng tôi biết những thay đổi về gia đình hoặc lợi tức của quý vị
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