
Los 5 pasos para la  

Inscripción Fácil
¿Necesita cobertura de salud? Marque la casilla en su formulario de 
declaración de impuestos estatales para activar un período de inscripción 
especial con Maryland Health Connection.  

Maryland Health Connection es el mercado oficial de seguros médicos de Maryland, donde puede 
comprar, comparar e inscribirse en un seguro médicos y dental de calidad.

¿Cómo funciona la Inscripción Fácil?
Marque la casilla. Verá una pregunta en los formularios de sus 
impuestos estatales (502 y 502B) donde le preguntan si desea 
compartir parte de su información, como el tamaño de su grupo 
familiar y sus ingresos. Si marca esa casilla en su declaración de 
impuestos, usted le da permiso al contralor para que comparta su 
información con Maryland Health Connection.

Presente sus impuestos. Si marcó la casilla, Maryland Health 
Connection comprobará si usted podría ser elegible para cobertura 
de salud gratis o a bajo costo.

Esté atento al correo. Al poco tiempo de enviar su declaración de impuestos recibirá una carta de parte 
de Maryland Health Connection que le explicará su elegibilidad para una cobertura de salud gratis o a bajo 
costo. Muchos habitantes de Maryland califican para recibir ayuda financiera. Usted tendrá 35 días desde la 
fecha que se indica en su carta para inscribirse en un plan de salud y acceder a estos ahorros.

Inscríbase por medio de Maryland Health Connection. Una vez que haya recibido su carta, puede 
ingresar en su cuenta o crear una cuenta nueva para explorar las opciones de planes disponibles para 
usted e inscribirse. Cuando comience su solicitud, encontrará una pregunta sobre la Inscripción Especial 
(Special Enrollment) en la que tiene que indicar si algún miembro de su familia recibió un aviso durante la 
temporada de declaración de impuestos (Tax Time SEP). Incluso si algún miembro de su grupo familiar ya 
está inscrito, usted puede sumar a otros miembros del grupo familiar que no tengan seguro médico bajo la 
opción de Motivo para el Cambio (Reason to Change).

Obtenga ayuda por teléfono. Un navegador bilingüe certificado de Maryland Health Connection puede 
llamarlo para ofrecerle ayuda gratuita para inscribirse en un plan de salud. Encuentre un navegador en su 
condado, o llame al 1-855-642-8572 para aplicar. Las personas sordas o con problemas auditivos cuentan 
con servicios de relevo 
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PUEDE OBTENER AYUDA GRATIS, EN PERSONA Y EN ESPAÑOL PARA INSCRIBIRSE

Hay ayuda gratuita disponible para que encuentre el mejor plan de salud para usted. Puede 
encontrarse con un navegador bilingüe experto o con un agente cerca de usted. Visite 
MarylandHealthConnection.gov/busque-ayuda o llame al 1-855-642-8572. Las personas sordas 
o con problemas auditivos cuentan con servicios de relevo.
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https://www.marylandhealthconnection.gov/wp-content/uploads/2021/10/Local-Help-Contact-Sheet_sp.pdf
https://www.marylandhealthconnection.gov/wp-content/uploads/2021/10/Local-Help-Contact-Sheet_sp.pdf
https://www.marylandhealthconnection.gov/

